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Dr Alejandro Sergio D’Alessandro o0

Médico Cardidlogo (1999)

Emprendedor en Salud Digital (2010)

Metodologias Agiles. Product Manager (2020)

Promocién y uso de Software de cddigo abierto [OpenSource]
Administrador Autodidacta de consolas Cloud [AWS-GCP-AZURE]
Hobby: Caminatas familiares. Maratén 21K. Tocar la guitarra.

Antecedentes:
Emprendedor en Salud Digital

Wikilife (2010)
MisCaminatas (2010)
DataDonors (2014)
IAMCEST (2018)
EPA Bienestar |IA (2022)
... (2026)
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Mientras que la RAE define “desaprender” como la accién de olvidar algo
que se ha aprendido, en psicologia se conoce este fendmeno, como el
esfuerzo consciente de abandonar los patrones conocidos, las
convicciones y la zona de confort intelectual para abrirse a nuevas
maneras de hacer las cosas.

Dicho de otro modo, se trata de desterrar el “siempre lo hicimos asi" o “asi
es como lo hago yo"y abrazar la posibilidad de que existan otras formas
de alcanzar los mismos, o mejores, resultados.



¢, Qué estd sucediendo alrededor nuestro?

¢,Hacia dénde queremos ir nosotros, y cémo lo podemos construir?

¢, Qué deberiomos dejar de hacer, para dar espacio a lo nuevo que estd comenzando?






19/08/23 OMS pone en marcha una nueva iniciativa mundial sobre salud digital con apoyo del G20 | GIDH | Salud Digital al 2025
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e Country Needs Tracker - ensuring digital health investments are informed by country
priorities;

* Country Resource Portal - identifying traditional as well as innovative resource opportunities,
enhancing transparency and reducing risk of duplication while enabling a standards-based
prospective and retrospective analysis of resourcing gaps in digital health.

* Transformation Toolbox — quality assured tools and resources that strengthen country
capacity and autonomy to manage their national digital health transformation journey;

* Convening and Knowledge Exchange - promoting strengthened collaboration and knowledge
exchange across global, regional, and national networks in digital health.
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Figure 1. Four foundational pillars of the Global Initiative on Digital Health

The key components of the GIDH will leverage existing evidence, tools and learnings and will be co-
created through a transparent and inclusive process. Through this evidence-based and
comprehensive co-creation process, GIDH will ultimately aim to:

ALIGN efforts to support of the Global Strategy on Digital Health 2020-2025;
SUPPORT quality-assured technical assistance to develop and strengthen standards-based and
interoperable systems aligned to global best practices, norms and standards;
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Funcionara como una red y plataforma
administrada por la OMS para apoyar la
aplicacion de la Estrategia Mundial sobre
Salud Digital 2020-2025



¢, Tenemos el conocimiento necesario para avanzar e innovar?

,Sabemos en quién apoyarnos para complementarnos y co-crear?



Ocho principios rectores sobre la transformacidén digital del sector salud

https://www.paho.org/es/sistemas-informacion-salud-digital
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Salud Digital: Ventajas para los pacientes

Servicios Personalizados Meétricas en tiempo real

Mayores controles Mayor comodidad

Acceso a datos Personales

Mejor acceso a datos y modelos en |IA. Menores errores médicos y recomendaciones ultra personalizadas. Mas cédmodo y mas preciso



= Salud Digital: Ventajas para los pacientes

Automatizacién de procesos, Aumento del tiempo de atencion real de los paciente con mayor intercambio. Datos seguros y confiables



Propuesta Innovadora

Startups

Emprendedores en Salud

¢, Quién nos va a acompanfar en cada etapa?

dea . =

|ldentidad digital
Tecnologia Cloud
Inteligencia Artificial
Producto




Propuestas Innovadoras | Startups

Emprendedores en Salud

MVP \JQ)

- ¢ Qué problema estas resolviendo?

- ¢Quién es el cliente?

- ¢,Como sufren el problema esos clientes?

- ¢ Es facil encontrar a esos clientes?

- ¢ Es facil hablar con ellos?

- ¢Quién va a pagar por nuestra solucién?
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Startups Innovadoras

Emprendedores en Salud

\.:JQ)

NACIMIENTO Y PRIMEROS PASOS...

- Nombre de dominio. Nic.ar
- E-Mail hola@suempresa.com.ar
- Seleccién de la Nube [AWS-AZURE-GCP]

- Seguridad y Escalabilidad
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Startups Innovadoras

Emprendedores en Salud

NUBES

AWS Activate
Google for Startups
Microsoft for Startups
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Startups Innovadoras

Emprendedores en Salud

MACHINE LEARNING | IA Cl;j &‘:

- Automatizacion de procesos
- Contacto con usuarios

- Individualizar respuesta

- Democratizar acceso

- Bajar costos / %\7

GENERATIVE IA
- ?



PROYECTOS

Startups Innovadoras

Emprendedores en Salud

CardinalKit Universidad Stanford « s PR
Open Health Stack a2 Ap_

Open EMR gﬂ,,e% l% ‘ ﬁii \ >




La Hipertension Arterial es el principal factor de riesgo
para enfermedades del cerebro y el corazén

Plan para la Prevencion

de Hipertension Arterial
Enlace a ¢Cémo funciona? /— \\‘
— -

MDPA
- Monitoreo Domiciliario de la Presion Arterial

== AWS
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APOYAR LA
ESPALDA

TENER LA
VEJIGA VACIA

NO CRUZAR
LAS PIERNAS

APOYAR LOS PIES

NO CONVERSAR

APOYAR EL BRAZO
A LA ALTURA DEL
CORAZON

COLOCAR EL
MANGUITO EN EL
BRAZO SIN ROPA

USAR EL TAMANO
DE MANGUITO
ADECUADO



Registros de Salud
Vitales
Altura
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Presion Arterial
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Medicacion
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Registros de Salud Mensajes Plan de Salud Proveedor de Salud
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% Vanya Client
Menu
A Home < Previous Page
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Observation Status
Account
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TerminologyCapabilities Final
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FHIR EPA Bienestar IA — https://api.medplum.epa-bienestar.com/fhir/R4

Category

Vital Signs | vital-signs

Vital Signs | vital-signs

Vital Signs | vital-signs

Vital Signs | vital-signs

Vital Signs | vital-signs

Vital Signs | vital-signs
Vital Signs | vital-signs
Vital Signs | vital-signs

Vital Signs | vital-signs

Vital Signs | vital-signs

Vital Sians | vital-sians

Code

Blood Pressure | 853

Blood Pressure | 853

Blood Pressure | 853

Blood Pressure | 853

Body temperature | £ 36 Cel

Oral temperature | 8.

OxygenSaturationArl 98 %
Respiratory rate | 927 16 /min

Heart rate | 8867-4 67 /min

Blood Pressure | 853

Body Weight | 29463 65 kg

Blood Pressure | 853

Diastolic Blood Pressure

Systolic Blood Pressure |

Diastolic Blood Pressure
Systolic Blood Pressure |

Diastolic Blood Pressure
Systolic Blood Pressure |

Diastolic Bloed Pressure
Systolic Blood Pressure |

Diastolic Bloed Pressure
Systolic Blood Pressure |
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Selected Observation

Details

Vanya Labs

JSON

Fhir Resource Id: 7c4ac734-340d-
453d-b144-d36b086d5450

Status: Final

Effective: 12/8/2023 12:05:57

Code

Display: Blood Pressure
Code: 85354-9
System: http://loinc.org

Category
Display: Vital Signs
Code: vital-signs
System:

http://terminology.hl7.org/CodeSystem

category

Components

Code: Diastolic Blood Pressure,
Diastolic Blood Pressure | 8462-4

Value: 65 mm[Hg]

Code: Systolic Blood Pressure,
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NUESTRA SOLUCION
Prevencion para la Salud
EPA
Estrategias
PREDICTIVE

Personalizadas

Accion

ANALYTICS \‘

aws

Inteligencia que une a las personas con sus objetivos de Bienestar Startu p i Data Driven”

Inteligencia Humana + Inteligencia Artificial (Servicios Cloud).



Dr Alejandro Sergio D’Alessandro | Desaprender y adaptarse a los nuevos desafios

Nuevas tecnologias para mejorar el cuidado de la salud
et

Robética Internet de las cosas

Impresion 3D Telemedicina

eHealth

Expediente Médico Electronico
Realidad aumentada Inteligencia artificial

Apps salud

Realidad virtual Blockchain
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